
SHONAN RUNS「CLUB RUNS」 入会規約 

1. 目的 
SHONAN RUNS「CLUB RUNS」（以下「当クラブ」）は、中高生を対象に、長距離走を通じて健
康増進、目標達成の喜び、仲間との絆を育むことを目的とします。 
 
2. 入会資格 

● 中学生または高校生（12～18歳）であること。 
● 保護者の同意があること。 
● 心身ともに健康で、医師から運動制限を受けていないこと。 

3. 入会手続き 
● 保護者が所定の入会申込フォームに必要事項を入力し、入会規約に同意の上で送信し
てください。 

● 会費は、指定の方法でお支払いください。 

4. 会員の義務 
● 練習やイベントでは、コーチの指導に従い、安全に配慮して参加してください。 
● 他の会員や関係者への敬意を大切にし、迷惑行為を行わないでください。 

5. 安全と責任 
● 当クラブは、安全な環境づくりに努めますが、練習中の怪我や事故について、故意また
は重大な過失がない限り責任を負いかねます。 

● 参加者は、自身の健康状態を管理し、無理のない範囲で活動してください。 

6. 保険 
● 入会時に当クラブで、スポーツ活動保険に加入します。 

 
7. 退会 

● 退会を希望する場合は、保護者を通じて事前にご連絡ください。 
● 既にお支払いいただいた会費の返金はいたしません。 

8. 規約の変更 
● 当クラブは、必要に応じて本規約を変更することがあります。変更内容は事前に会員お
よび保護者に通知します。 

附則 
本規約は2025年4月1日より施行します。 


